Finde Deinen idealen Abschlag:

Abschlaglange HCPI
alsRichtwert | alsRichtwert |\ p, . e
Meter Mdinner | Frauen | HM 60 STV CE HM 46 | HM 38
>240 <0,0 <-5,0 O O O O O O O
220 -240 01-39 | -50-01 | ® O O O O O O
200-219 | 4,0-10,0| 0,0-6,0 O O O O O o
180-199 [10,1-180| 6,1-100 | ® O O O O O
160-179 |181-269| 10,1-169 | ® O O O O
140-159 |27,0-359| 17,0-269 | @ O O O O O
120-139 |36,0-459| 27,0-359 | @ O o O O O
100-119 |46,0-53,9| 360-460| ® O o O O O
< 100 54 > 46,0 O O o O O O

* Der Abschlag Wei8 wurden fiir Frauen nicht geratet.




